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Telefon: 04503 703661

E-Mail: info@naturheilpraxis-scharbeutz.de

Berufserfahrung
Dozentin für Komplementärmedizin und Yoga

•	 Seit 2022: Yoga Retreats Ostsee und Ausland

•	 2018: Ernährungscoaching Tennis Camps Marbella

•	 2013/2016: Ernährungscoaching 2. Fußballbundesliga

•	 02.2000 – 02.2001: Praktika in führenden Naturheilpraxen

•	 Seit 29.09.1998: Erlaubnis zur berufsmäßigen Ausübung der Heilkunde (Heilpraktiker)

•	 1997-1998: Zusatzqualifikation Leitung in der Gesundheitspflege

•	 1993-1997: Ausbildung / Examen Gesundheitspflege

Ausbildung
•	 2020-2022: Way Europäische Akademie für Yoga und ganzheitliche Gesundheit - 500 Stunden Ausbildung

•	 2015-2016: Zertifizierte Mikronährstoffberaterin (orthomolekulare Medizin) nach Uwe Gröber

•	 2010-2014: Zertifizierte Wingwave Therapeutin (EMDR), Hypnose nach Erickson, NLP

•	 2002/2007/2011/2016: Zertifizierte Neural-/Chelattherapeutin, Hyaluronfiller, Lipolyse, Fruchtsäure

•	 2003-2008: Dorntherapie, Osteopathie, Chiropraktik, Triggern, Tapen Ohrakupunktur

•	 2003/2008: Zertifikate in Physignomie/Pathophysignomie und komplementäre Laboranalytik

•	 2001/2004/2006: Zertifizierte Aromatherapeutin (München), Iris- und Antlitzdiagnostik

•	 1997-1998: Heilpraktikerausbildung und Prüfungsvorbereitung

Mitgliedschaften
•	 Mitglied im FDH Hamburg

•	 Mitglied in der Laborgemeinschaft für ganzheitliche Medizin (LgM)

•	 Regelmäßige Teilnahme an Fachfortbildungen und Kongressen


